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EDIZIONE DI VENEZIA

Festa finale"Diamoci una mossa”

Si é svolta nella palestra comunale di Dese la festa finale del progetto "Diamoci una
mossa”, l'iniziativa che questanno ha avuto luogo nelle scuole primarie "Collodi" di
Tessera e "Fucini" di Favaro Veneto, coinvolgendo piu di duecento alunni.

"Diamoci una mossa" € un progetto di educazione ad uno stile di vita sano rivolto ai
bambini che frequentano la scuola elementare, promosso a livello nazionale dall’'Uisp con
il riconoscimento e l'aiuto dei ministeri della Salute e della Gioventu, che nel solo Veneto
ha visto quest’anno la partecipazione di 120 classi per un totale di 2.500 bambini.

Nelle scuole elementari Fucini e Collodi gli operatori della Polisportiva Uisp
"Tortuga Dese" hanno svolto attivita di educazione motoria insegnando ai bambini a
giocare tra loro, riscoprendo il gusto dei giochi di movimento tradizionali come alternativa
alla sedentarieta e alla visione solitaria della televisione.

Nelle classi, invece, gli insegnanti hanno proposto ai bambini 'educazione alimentare
con l'aiuto dei nutrizionisti dell’Azienda sanitaria locale che hanno collaborato al
progetto. (mau.d.l.)



